
Gli incontri si propongono di essere piccoli    
passi di riflessione nel lungo cammino 
della  vita  di  ognuno  di noi. 

 
Il titolo “IL DONO DI UN INCONTRO” è 
suggestione per un lavoro sulla 
relazione. Ogni giorno siamo costretti 
o scegliamo di incontrare persone 
diverse nella nostra vita. Che sia in 
famiglia, nel lavoro, nelle amicizie o in 
altri contesti, ognuno di questi incontri 
può essere trasformato in dono, con 
un senso profondo e importante per la 
nostra crescita personale.  
 
Ogni serata formativa riporterà la 
riflessione su sé stessi, aiutati anche 
dal lavoro di gruppo, con un fine di 
miglioramento collettivo, che nasce 
dal cuore.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Calendario incontri 
 

1. Il dono di un incontro 

Mercoledì 16 ottobre 2019 - ore 17.30 

 

2. Relazioni familiari tra schemi che 

ritornano e schemi da sbloccare 

Mercoledì 20 novembre 2019 - ore 17.30 

 

3. Relazioni con i figli: noi con 

loro, loro con noi  
Mercoledì 18 dicembre 2019 - ore 17.30 

 

4. Relazioni lavorative: 

quale parte di noi?  
Mercoledì 15 gennaio 2020 - ore 17.30 

5. Lo stile relazionale di San 
Francesco: il silenzio come risorsa 

 Mercoledì 19 febbraio 2020 - ore 17.30 

 

6. Lo stile relazionale di papa 

Giovanni Paolo II: il coraggio 

Mercoledì 18 marzo 2020 - ore 17.30 
 

7. Lo stile relazionale di Chiara Luce 

Badano: il sorriso 

       Mercoledì 15 aprile 2020 - ore 17.30 

 

  8. Conclusione del corso: riflessione 
      personale e collettiva 

Mercoledì 20 maggio 2020 - ore 17.30 

                Scheda  di   adesione 
 

Cognome e nome 

Città 

Via 

Parrocchia 

Telefono 

e-mail 

   
Anno di nascita 

Data 

   
Firma 

   

 

I dati acquisiti verranno usati solo per lo scopo per cui sono stati qui richiesti 

(art. 13 del Regolamento UE 679/2016 “GDPR”) 



Sara Cappelletto, moglie e mamma, è 

Dott.ssa in Psicologia e Scienze della 

Comunicazione Sociale e Istituzionale, 

Mediatrice familiare e Interculturale, 

Councelor sistemico-relazionale, 

Formatrice. 

 

 

Gli incontri si svolgeranno presso il 

CENTRO PASTORALE SEMINARIO 

In via Seminario, 1 -Pordenone 

 

 

 

Nelle date indicate,  

dalle 17.30 alle 19.30 

 

Si prega di inviare al più presto la propria 

adesione all’Ufficio Famiglia o di dare 

sollecita comunicazione via telefono, fax o 

e-mail 

 

 

Contributo:  

€ 35 i singoli 

€ 60 la coppia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
UFFICIO PASTORALE FAMIGLIA E VITA 

Via Revedole 1 - 33170 Pordenone 

Tel. 0434 221236 fax. 0434 27213 e-mail: 

famiglia@diocesiconcordiapordenone.it 

Mercoledì 9.00 - 12.00 

Venerdì 15.00 - 17.00 

 

 

DIOCESI DI CONCORDIA-PORDENONE 

UFFICIO 

PASTORALE FAMIGLIA E VITA 

 

 

 

IL DONO 

DI  

UN INCONTRO 

 

 
 

 

 

Cammino di formazione umana 

a cura della 

Dott.ssa Sara Cappelletto 

 

mailto:famiglia@diocesiconcordiapordenone.it

